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Descripció general 
 

 Des del Consell Esportiu es presenta un Pla Pilot , els Jocs 
Joves i els Jocs Oberts del Programa Poliesportiu del Baix Penedès que 
engloba diferents tipus d'esports (individual i col·lectiu) i Jocs pre-esportius. 
Promovent el concepte d’un conjunt de Trobades enteses com a un únic 
programa que ofereix la possibilitat d'acostar als nostres infants i joves 
l'oportunitat de gaudir i participar en diferents vessants  d'esports i jocs pre-
esportius. 
Els Jocs Joves són per a alumnes de secundària. 
Els Jocs Oberts són per a alumnes d’ educació infantil i primària. 
 

 Les activitats es duran a terme en format de diferents trobades i 
activitats, utilitzant diverses instal·lacions esportives municipals i espais públics. 

 
 Hi ha activitats dins l’horari lectiu i d’altres en horari no lectiu. 
 

A continuació hi ha els continguts per a cada curs i categoria: 

  



Jocs Joves i Jocs Oberts - Programa Poliesportiu Curs 2019-2020 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

JOCS OBERTS – JOCS JOVES / Propostes programa esportiu. 

Iniciació Jocs Oberts JOCS OBERTS JOCS JOVES 

ED. Infantil. 

P3 – P4 - P5 
Escola 

C. Inicial.  

1r - 2n 
Pre-Benjamí 

C. Mitjà. 

3r - 4t 
Benjamí 

C. Superior. 

5è - 6è 
Aleví 

ESO. 

1r – 2n – 3r - 4t 
Infantil - Cadet 

PARTICIPACIÓ: INDIVIDUAL 

Skate - Scooter Skate - Scooter Skate - Scooter Skate - Scooter Skate - Scooter 

Cros Cros Cros Cros Cros 

PARTICIPACIÓ: COL.LECTIU 

Jocs Tradicionals Jocs Tradicionals Jocs Tradicionals Jocs Tradicionals  

 Trobada Inclusió Trobada Inclusió Trobada Inclusió Trobada Inclusió 

Pitxi Pitxi Pitxi Pitxi Pitxi 

Bàdminton Bàdminton Bàdminton Bàdminton Bàdminton 

Bàsquet  
3x3 

Bàsquet  
3x3 

Bàsquet  
3x3 

Bàsquet  
3x3 

Bàsquet  
3x3 

Handbol - F. Sala 
5x5 

Handbol - F. Sala 
5x5 

Handbol - F. Sala 
5x5 

Handbol - F. Sala 
5x5 

Handbol - F. Sala 
5x5 

JORNADES MULTIESPORTIVES – CONTINGUT ACTIVITAT NIVELL NACIONAL 

Trobada:  

JOCS OBERTS 

Trobada:  

JOCS OBERTS 

Trobada:  

JOCS OBERTS 

Trobada:  

JOCS OBERTS 

Trobada:  

JOCS JOVES 
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Dates confirmades: 
 
Cros Comarcal  
 

DATA  LOCALITAT 

19/01/20  SEGUR DE CALAFELL (CALAFELL) 

26/01/20  BELLVEI 

09/02/20  L’ARBOÇ 

16/02/20  LLORENÇ DEL PENEDÈS 

08/03/20  ALBINYANA 

29/03/20  BANYERES 

26/04/20  SANT JAUME DELS DOMENYS 

17/05/20  LA BISBAL DEL PENEDÈS 

24/05/20  SANTA OLIVA 

31/05/20  COMA-RUGA (EL VENDRELL) 

 
 
Trobades en horari lectiu 
 

 
 

 Trobada de Jocs Tradicionals  de 10:00h a 13:30h. 
 
.  Data divendres 24 d’abril a les instal·lacions municipals del Vendrell E.INF. 
.  Data divendres 28 de febrer a les instal·lacions municipals del Vendrell C.I (2n) 
.  Data  divendres 13 de març instal·lacions municipals del Vendrell C.M. i C.S. 
.  Data divendres 27 de març  a les instal·lacions municipals del Vendrell C.I (1r) 

 
 

TROBADA DIRIGIT A DATA 

 
 
 

JOCS TRADICIONALS 

Educació Infantil  Divendres 24 d’abril 

Cicle Inicial(1r primària ) Divendres 27 de març 
 

Cicle Mitjà i Superior Divendres 13 de març 
 

Cicle Inicial(2n primària ) Divendres 28 de febrer 
 

 
ESPORT INCLUSIU 

Primària Dilluns 10 de febrer ‘20 

Secundària Dilluns 3 de febrer ‘20 
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 Trobada d’Esport Inclusiu de 10:00h a 12:30h. 1 dia per a primària i 1 dia per a 
secundària. 

 
.  Data dilluns 10 de febrer  instal·lacions municipals del Vendrell primària 
.  Data dilluns 3 de febrer   instal·lacions municipals del Vendrell secundària 
 

 
Dates pendents de confirmar: 
 

 Jocs oberts: cicle mitjà i superior 
 

 Iniciació Jocs oberts: infantil i cicle inicial 
 

 Jocs joves: secundària  
 
 
 
 
 
 
 
 

Processos d’inscripció: 
 

 Inscripció a TOT els Jocs Joves/Oberts - Programa Poliesportiu 18€/pers. 
 
Cada esportista tindrà una llicència vinculada als JEEC.  

 
 

 Inscripció PUNTUAL a una única trobada                             3€/trobada/pers. 
 
Per a cada activitat- trobada hi haurà un tipus d’inscripció específica. 
 
  
 

IMPORTANT: per a cada Trobada del Programa Poliesportiu s’enviarà 
calendarització, cartell, normativa, dates d’inscripció i tot allò relacionat 
amb la trobada en qüestió.  
ATENCIÓ: Hi ha trobades que tenen places limitades, es farà per rigorós ordre 
d’inscripció (documentació necessària + pagament). 

 
TERMINIS D'INSCRIPCIÓ: 
Les inscripcions per al Cros seran màxim el dilluns abans de cada Cros i les de 
les Trobades 10 dies abans de cada Trobada. 
 


